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Teamledelse 
Hvis du vil være en dygtig teamleder, kræver det de rette redskaber og værktøjer. Det handler om at 
inspirere, motivere og guide dit team mod et fælles mål – men også at organisere og administrere 
processen undervejs. 

På vores kursus i teamledelse får du styrket din rolle som teamleder. Du lærer at opbygge, 
understøtte samt udvikle dit team, og du får redskaber til at motivere til et godt teamsamarbejde. På 
denne måde giver du dit team god grund til at følge dig – uanset om det er et lokalt, nationalt eller 
globalt team. 

Lederkurset giver også indsigt i effektive teorier om og praktisk træning i succesfuldt 
teamsamarbejde, så I sammen kan præstere på højt niveau i en konstant udvikling. 

 

 

Hvem deltager på kurset? 
 

Kurset i teamledelse er for dig, der er teamleder eller har en uformel lederrolle. 

Du har mellem 1 til 3 års ledererfaring, og du ønsker konkrete værktøjer til at udvikle dine 
kompetencer inden for teamledelse. 

 

 

“Teamledelse er generelt set et topprofessionelt forløb. Perfekt balance mellem teori og 
praksis kombineret med effektivt gruppearbejde. Sparringen med andre ledere gav 

virkelig et andet syn på tingene og flere nye, brugbare ideer.” 

– Lars Bækgaard Jensen, Widex A/S  



 

  

Kursets opbygning og indhold 
 

Kurset i teamledelse foregår over 2 sammenhængende dage samt 1 opfølgningsdag. Kurset finder 

sted i et aktivt og involverende læringsmiljø. Du vil opleve en stærk kombination af oplæg, teori, 

feedback, øvelser, debatter og egen refleksion. Under kurset arbejder du med cases fra dit eget team 

og med, hvordan du kan omsætte læring til praksis i dit daglige arbejde. 

 

På kurset arbejder du bl.a. med: 
 Teorier og metoder om teams og teamledelse 

 Konceptet ”High Performance Teams” 

 Et teams arbejdsklima 

 Opbygning og udvikling af dit team 

 Forandringer og konflikter i et team 

 Træning i at inddrage teamet i dets fortsatte udvikling 

 High Performance Team profil, som måler dit teams arbejdsklima (samarbejde, effektivitet og 

fælles værdier) 

 

Kursusprisen indeholder 
 

 HPT-Profil (High Performance Team-profil) 

 3 dages undervisning 

 Fuld forplejning 

 Kursusmateriale 

 Uddannelsesbevis 

 Mulighed for tilkøb af individuel coaching 

 

 

Læs mere og tiLmeLd dig her 
  

https://www.mannaz.com/da/kurser-og-uddannelser/ledelse/teamledelse/


 

 

  

Det får du ud af kurset 
 

Når du deltager i dette kursus, får du ikke bare personlige kompetencer, men også færdigheder, som 
din virksomhed eller organisation kan få stor gavn af.

 

Dit personlige udbytte 
 Værktøjskasse til at skabe de optimale 

betingelser for dit team 

 Opbyggelse af High Performance Teams 

 Forståelse af teamdynamikker og 
processer i dit team 

 Læring i at tage temperaturen på dit team 

 Forståelse for, hvordan menneskers 
forskelligheder påvirker dit team 

 Evne til at skelne mellem roller i dit team 

 Håndtering af uenigheder mellem dit 
teams medlemmer 

 

Din virksomheds udbytte 
 En leder, der formår at understøtte og 

udvikle teamet 

 En leder, der formår at få teamet til at 
samarbejde om at opnå bedre resultater 

 En leder, der kan skabe flow 

 En leder, der kan anvende konceptet ”High 
Performance Teams” 

 

 

Har du spørgsmål? 
Du er altid velkommen til at henvende dig for at 
få uddybet, hvilket kursus eller hvilken 
uddannelse der passer bedst til dine behov. 

René Fabricius Weichel 

Commercial & Product Manager 
rfw@mannaz.com | +45 4517 6140 

 

 

 

Hold kurset kun for jeres medarbejdere 
Med et virksomhedsinternt forløb vælger I et kursus fra vores brede portefølje. Forløbet afholdes 
kun for jeres medarbejdere og tilpasses jeres konkrete behov, ønsker og forretningsmæssige mål. 

Kontakt Mariann Illum Vendler, Relation Manager: miv@mannaz.com | +45 4517 6189 
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