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IntroduktIon tIl ledelse 
Kurset er for dig, der gerne vil træne ledelse på ufarlig grund. Du får en indføring i grundlæggende 
teori, værktøjer og indsigt i de ledelsesudfordringer, der følger med din nye rolle som leder. 

Du får også svar på nogle af de grundlæggende spørgsmål, der er relateret til at være ny leder, 
såsom: 

 Hvordan kommer du godt i gang? 

 Hvilke værktøjer er nødvendige? 

 Hvor ligger dine styrker inden for ledelse? 

 Hvordan modtager og giver du feedback? 

 Hvordan forstår du bedre dine egne og andres reaktionsmønstre? 

 Hvordan håndterer du de konkrete udfordringer du står overfor i din ledelse? 

 

 

Hvem deltager på kurset? 
 

Dette lederkursus er for dig, som er på vej til dit første lederjob eller har fungeret som leder i 
maksimalt 6 måneder. Din rolle som nyudnævnt leder er et spring i din karriere, som giver mange 
nye og spændende udfordringer – faglige, personlige og ledelsesmæssige. Men det stiller krav til 
dine kompetencer. Derfor ønsker du at forberede dig til det ansvar og de krav, som ny i lederrollen 
indebærer. 

Kurset er også relevant, hvis du endnu ikke befinder dig i lederrollen, men gerne vil have afklaret om 
en lederstilling er noget for dig. 

 

“Kurset har været over al forventning. Virkelig høj kvalitet. Enormt givende, at vi ikke 
var flere på kurset, det gav plads til at relatere indholdet til eget arbejdsliv og egne 

kompetencer.” 

– Natasja Desauv, Københavns Universitet, Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet 

  



 

  

Kursets opbygning og indhold 
 

Kurset foregår over 3 sammenhængende dage. 

På kurset arbejder du bl.a. med: 
 Dine personlige forudsætninger og forventninger til lederrollen 

 Grundlæggende teori i relation til lederrollen 

 Case-træning med udgangspunkt i egne cases, som bygger på dine konkrete udfordringer 

 Teori der knyttes direkte op til den praktiske træning 

 Ligeværdig, konstruktiv og fremadrettet feedback fra trænere og øvrige deltagere 

 Identifikation af dine stærke sider, samt dine udviklingsområder, så du ved hvor du 

fremadrettet skal have fokus på din udvikling. 

 

Kursusprisen indeholder 
 

 3 dages undervisning 

 Fuld forplejning 

 Kursusmaterialer 

 MBTI Trin 1 – Persontypeanalyse 

 Præ- spørgeskema 

 Kursusbevis 

 

 

 

læs mere og tIlmeld dIg her 
 

https://www.mannaz.com/da/kurser-og-uddannelser/ledelse/introduktion-til-ledelse/


 

 

  

Det får du ud af kurset 
 

Når du deltager i dette kursus, får du ikke bare personlige kompetencer, men også færdigheder, som 
din virksomhed eller organisation kan få stor gavn af. 

 

Dit personlige udbytte 
 Grundig personlig og faglig forberedelse til 

din nye rolle som leder 

 Træning i praktisk ledelse ”på ufarlig 
grund” 

 Øget kendskab til grundlæggende teori i 
relation til lederrollen 

 Feedback og erfaringsudveksling, som 
forbereder dig til lederrollen 

 Identificering af dine stærke sider og dine 
udviklingsområder 

 

Din virksomheds udbytte 
 En leder, der hurtigt udfylder sin nye rolle 

 En leder, der besidder de grundlæggende 
ledelseskompetencer 

 En leder, der har indsigt reaktionsmønstre 
og relationer mellem mennesker 

 En leder med øget indsigt og forståelse for 
de faglige og personlige udfordringer, som 
er forbundet med at være ny i lederrollen

 

 

Har du spørgsmål? 
Du er altid velkommen til at henvende dig for at 
få uddybet, hvilket kursus eller hvilken 
uddannelse der passer bedst til dine behov. 

René Fabricius Weichel 

Commercial & Product Manager 
rfw@mannaz.com | +45 4517 6140 

 

 

 

Hold kurset kun for jeres medarbejdere 
Med et virksomhedsinternt forløb vælger I et kursus fra vores brede portefølje. Forløbet afholdes 
kun for jeres medarbejdere og tilpasses jeres konkrete behov, ønsker og forretningsmæssige mål. 

Kontakt Mariann Illum Vendler, Relation Manager: miv@mannaz.com | +45 4517 6189 
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