
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Kursus hos Mannaz 

Forhandlingsteknik 1 – 
værktøjer, teori og træning 
Optimér dine forhandlinger med stærke 
forhandlingsprincipper og effektfulde processer 

2 dage | 15 lektioner  

København & Aarhus 

Dansk 

4.5/5.0 tilfredshed 

11.999 kr. (ekskl. moms) 



 

  

Forhandlingsteknik 1 
Vi forhandler hele tiden – bevidst og ubevidst – og kravene til professionelle 
forhandlingskompetencer stiger. 

På dette kursus får du viden, værktøjer og træning i effektiv forhandlingsteknik. 

I et fortroligt miljø med personlig feedback bliver du både teoretisk og praktisk udfordret, hvilket 
skaber den bedste og vedvarende læring, så du kan opnå succes ved forhandlingsbordet. 

 

 

Hvem deltager på kurset? 
 

Kurset er både for nye forhandlere og erfarne forhandlere, som ønsker konkrete værktøjer, 
praksisnær træning og en større teoretisk forståelse inden for forhandlingsteknik. 

Du kan fx være leder, indkøber, arbejde med projekter eller noget helt fjerde. 

 

 

“ Det var et godt forløb, hvor jeg som deltager følte, at der var god sammenhæng og 
flow i undervisningsforløbet, med et informativt og nyttigt undervisningsmateriale, som 

jeg helt sikkert kommer til at bruge fremover.” 

– Maria Nadia Kristensen, Ishøj kommune 

  



 

  

Kursets opbygning og indhold 
 

Kurset foregår over 2 sammenhængende dage. 

 

På kurset arbejder du bl.a. med: 
 Den optimale forberedelse der skaber ro og overblik under forhandlingen 

 Spørgeteknik, argumentation og indflydelse 

 Den vanskelige forhandlingssituation 

 Afkodning af typiske forhandlingssituationer 

 Afkodning af egne og modpartens forventninger 

 Din egen adfærd og personlige gennemslagskraft som forhandler. 

 

 

Kursusprisen indeholder 
 

 Forberedelsesskema, der starter din refleksion og læringsproces 

 2 kursusdage 

 Fuld forplejning 

 Kursusmateriale 

 Kursusbevis 

 Mulighed for tilkøb af personlig coaching til din videre udvikling 

 

 

 

læs mere og tilmeld dig her 
 

https://www.mannaz.com/da/kurser-og-uddannelser/forhandling-og-salg/forhandlingsteknik-1-grundlaeggende-principper-og-processer/


 

 

  

Det får du ud af kurset 
 

Når du deltager i dette kursus, får du ikke bare personlige kompetencer, men også færdigheder, som 
din virksomhed eller organisation kan få stor gavn af. 

 

Dit personlige udbytte 
 Forberedelsesskema, der starter din 

refleksion og læringsproces 

 2 kursusdage 

 Fuld forplejning 

 Kursusmateriale 

 Kursusbevis 

 Mulighed for tilkøb af personlig coaching 
til din videre udvikling 

 

Din virksomheds udbytte 
 Forberedelsesskema, der starter din 

refleksion og læringsproces 

 2 kursusdage 

 Fuld forplejning 

 Kursusmateriale 

 Kursusbevis 

 Mulighed for tilkøb af personlig coaching 
til din videre udvikling 

 

 

 

 

Har du spørgsmål? 
Du er altid velkommen til at henvende dig for at 
få uddybet, hvilket kursus eller hvilken 
uddannelse der passer bedst til dine behov. 

René Fabricius Weichel 

Commercial & Product Manager 
rfw@mannaz.com | +45 4517 6140 

 

 

Hold kurset kun for jeres medarbejdere 
Med et virksomhedsinternt forløb vælger I et kursus fra vores brede portefølje. Forløbet afholdes 
kun for jeres medarbejdere og tilpasses jeres konkrete behov, ønsker og forretningsmæssige mål. 

Kontakt Mariann Illum Vendler, Relation Manager: miv@mannaz.com | +45 4517 6189 
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